
HAUGESUND BILLEDGALLERI

LAG EN 
REGNSKOG

HAUGALANDMUSEET.NO 

Våren er her, og det spirer og gror! Ta med barna ut i 
naturen og let etter planter, mose, steiner og kvister og 
bruk dem til å lage en regnskog i miniatyr! 

for hele 
FAMILIEN



UTSTYR
•	 Glassbeholder med lokk (norgesglass, syltetøyglass)
•	 Småstein
•	 Plantejord
•	 Mose, planter med røtter, fine steiner, kvister, kongler 
•	 Lekedyr, legofigurer, malte steiner og sommerfugler m.m.

Miniatyrregnskogen er som et lite økosystem. 
Glasset fungerer som et drivhus ved at lys 
slipper igjennom det og varmer opp luft, jord 
og planter. Vanndampen som plantene avgir 
kondenseres på glasset og renner tilbake i 
jorda. På denne måten slipper du å vanne, 
men om jorden likevel skulle bli tørr kan du 
bruke en sprayflaske og vanne etter behov. 
Det er også mulig å bruke glasskrukker uten 
lokk, men da må du vanne innimellom.  

SLIK GÅR DU FREM 
•	 Gå ut og let etter mose, små planter, 

spirer, kongler, fine steiner og kvister.
•	 Fyll små steiner i bunnen av glasset.
•	 Fyll på med plantejord slik at jorden 

fyller opp til litt under halvparten av 
glasset.

•	 Sett plantene og mosen ned i jorden.
•	 Vann plantene.  
•	 Pynt med fine steiner, kvister, 

kongler, lekedyr, sommerfugler eller 
innsekter. Bruk fantasien!

 

En påskevariant 

Del din regnskog med oss på instagram: 
#haugesundbilledgalleri  #haugalandmuseet

Følg oss på facebook og instagram for flere aktiviteter


